LEGISLATIVO N°: 001/2026 DE
AUTORIA DO VEREADORA MAELY MATOS BENEDETTI

fcnuARA MUNICIPALDE TUCUMA/PA Dispde sobre a criagdo do Programa de Atendimento
ENCAMINKADO (4) COMISSAO (0) Psicolégico para Profissionais da Educacio da Rede
Publica Municipal de Ensino de Tucumi, com foco na
promocéo da saide mental e bem-estar, sem geragdo de

EM 93_103 / 4&2; novas despesas, e dd outras providéncias.
rlﬂ '
ASSINATURA

O Prefeito Municipal de Tucuma, Estado do Para, faz saber que a CAmara Municipal aprovou
e ele sanciona a seguinte Lei:

PARARECEBER

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Tucumd, o Programa de Atendimento
Psicolégico para Profissionais da Educagfio da Rede Publica Municipal de Ensino, com o
objetivo de promover a satide mental, prevenir o adoecimento psiquico, combater o estresse
ocupacional, a ansiedade, a depressdo e o hurnout, e fomentar o bem-estar integral dos
profissionais da educagio.

Art. 2° O Programa sera composto por agdes integradas, tais como:

[ — Atendimentos psicolégicos individuais e/ou em grupo, de carater preventivo, acolhedor e
terapéutico;

IT — Acompanhamento psicolégico continuo, quando necessario:

IIT - Oficinas, palestras, rodas de conversa e agdes educativas sobre satide mental, inteligéncia
emocional e autocuidado;

IV — Medidas de prevengio e enfrentamento ao estresse ocupacional, a ansiedade, ao
esgotamento emocional e a outras demandas psicossociais;

V — Encaminhamentos, quando cabivel, para servigos especializados do SUS (ex.: CAPS,
NASF ou rede hospitalar).

Paragrafo tnico. Todas as agdes serdo gratuitas, voluntarias e confidenciais, resguardado o
sigilo profissional previsto na legislagio vigente (Lei n° 8.856/1994 e Cddigo de Etica
Profissional do Psic6logo).

Art. 3° Sdo beneficidrios do Programa todos os profissionais da educacdo lotados na rede
publica municipal de ensino, incluindo:

[ — Professores efetivos, temporérios e contratados;
I — Gestores escolares, coordenadores pedagégicos e supervisores;
IIT — Profissionais de apoio a educagio (auxiliares, merendeiros, vigias, etc.).

Art. 4° O Programa serd executado por meio de articulagdo obrigatoria entre a Secretaria
Municipal de Educagéo e a Secretaria Municipal de Satide, utilizando exclusivamente:

[ - Estrutura fisica ja existente (escolas, unidades basicas de saude, centros de referéncia, etc.);
II — Profissionais ja integrantes do quadro municipal (psicologos, assistentes sociais e outros
da drea de satide mental alocados no SUS municipal ou na rede educacional);
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IIT — Recursos orgamentarios a a criagdo de cargos, fungdes,
empregos ou qualquer despesa adicional.

§ 1° O acesso ao Programa serd voluntario e garantido sem prejuizo das atividades laborais,
com horarios flexiveis e preferencialmente durante o expediente ou em turnos alternativos.

§ 2° Fica vedada qualquer forma de obrigatoriedade ou sangdo por adesdo ou ndo ao Programa.
Art. 5° Os atendimentos e agdes poderdo ser realizados em:

I — Unidades escolares;
IT — Unidades de satde da familia ou centros de saude;
III — Outros espagos puiblicos adequados e sigilosos, definidos em regulamento.

Art. 6° Para fins de monitoramento e avaliag¢do:

I — A Secretaria Municipal de Educagio, em conjunto com a de Saude, apresentara relatério
anual ao Poder Legislativo, contendo: nimero de atendimentos realizados, perfil das
demandas, agdes executadas e resultados qualitativos/quantitativos;

II — Podera ser instituido um Comité de Acompanhamento do Programa, com participagio
paritdria de representantes das Secretarias, do Sindicato dos Professores e de profissionais
beneficiarios, para propor melhorias e acompanhar a execugio.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90 (noventa) dias a contar de
sua publicagdo, definindo:

[ — Critérios de prioriza¢do de atendimentos;

IT — Fluxo de encaminhamento e registro (respeitado o sigilo);

[IT - Indicadores de avaliagdo;

IV — Articulagdo com a Politica Nacional de Atengéo Psicossocial nas Comunidades Escolares
(Lei Federal n° 14.819/2024) e com a obrigatoriedade de psicélogos na educagdo basica (Lei
Federal n® 13.935/2019).

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, produzindo efeitos a partir da
regulamentacdo ou, na auséncia desta, apos 90 (noventa) dias.

Tucuma/PA, 17 de margo de 2026.
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JUSTIFICATIVA

A saide mental dos profissionais da educagdo ¢ fundamental para a qualidade d o
ensino e para o bom funcionamento da rede publica. Considerando a existéncia de
profissionais capacitados no quadro d o municipio, o presente projeto propde a organizagao e
direcionamento desses recursos ja disponiveis, sem gera¢do de novas despesas, visando
oferecer suporte psicoldgico aos educadores.

A iniciativa busca valorizar os servidores, prevenir adoecimentos e contribuir para u
m ambiente educacional mais saudavel, eficiente e humanizado.

Plenério Vereador Addo Lote Resplandes de Sousa, 17 de Margo de 2026.
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